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Facettenreiches Bad Brückenau 
Umgeben von herrlicher Natur, im malerischen Tal des Flusses
Sinn, liegt die kleine Stadt Bad Brückenau. Hier im Herzen 
Deutschlands, im Norden Bayerns, hat sich über Jahrhunderte 
eine ganz besondere Gastfreundschaft entwickelt. Diese liegt in 
der Tradition des Ortes begründet. Schon seit Jahrhunderten kom-
men Gäste und Besucher, um hier die heilenden Kräfte der Natur 
und der sieben Heilquellen zu nutzen.

Als Besonderheit gibt es in Bad Brückenau gleich zwei Heilbäder. 
Dazu gehören die Kurbetriebe und -angebote im Zentrum sowie 
im Bayerischen Staatsbad, einem nur drei Kilometer entfernten 
Stadtteil. Gesundheits-, Wellness- und Urlaubsgäste wandeln hier 
noch heute auf königlichen Wegen und genießen die besondere 
Atmosphäre des historischen Gebäudeensembles. Die liebevoll 
gepfl egte Parkanlage lädt zum Flanieren und Innehalten ein. 

2 3

Facettenreiches 
Bad Brückenau
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WASSER –
ENERGIE DES LEBENS

Der wohltuenden und gesundheitsfördernden Wirkung der Mine-
ral- und Heilquellen verdanken Bad Brückenau und das Staatsbad 
ihren heutigen Stellenwert und internationalen Ruf.

Seit mehr als 250 Jahren zählt das Staaatsbad Bad Brückenau 
zu den beliebtesten bayerischen Heilbädern. So lange wird die 
heilende Kraft des Wassers bereits genutzt. 

Ob als Trinkkur, im Heilwasserausschank, bei Kneippanwen-
dungen, im Schwimmbecken oder als medizinisches Bad  – die 
belebende Energie begegnet Ihnen vielerorts und lässt sich rein 
und quellfrisch erleben.

Sieben Quellen und deren heilsame Wirkung verdankt Bad 
Brückenau seine Tradition als „Ort der Gesundheit“. Positiv wirkt 
sich das Wasser unter anderem aus bei:

• Nierenerkrankungen und -entzündungen 
• Herz- und Kreislaufl eiden 
• Magen-, Darm-, Leber- und Gallenerkrankungen 
• Osteoporose 
• rheumatischen Leiden
• Venenleiden

Eine Übersicht der Inhaltsstoffe und Anwendungen fi nden Sie in 
unserem Heilquellenfl yer.

Stadt Bad Brückenau 
Tourist Information 
Telefon: 09741 804-11 
www.bad-brueckenau.de

Das Heilwasser des Georgi-Sprudels 
wirkt unterstützend bei:

• Calzium- und Magnesiummangel 
• Osteoporose 
• Harnwegsinfekten
• Störung der Verdauung und Darmfunktion

Und so kommen Sie zu Ihrer 
verordneten Trinkkur:

• Sie beantragen bei Ihrem
 Hausarzt eine Trinkkur in
 Bad Brückenau
• Sie melden sich bei uns unter
 Telefon: 09741 804-11
• Wir koordinieren die weitere
 Abwicklung mit dem Badearzt
 und dem Physiotherapeuten
• Sie begleichen Ihren Eigenanteil 
 und die Rezeptgebühr bei uns. 

Um alles weitere kümmern wir 
uns für Sie.

Erste veror dnungsfähige 
Trinkkur in Bayern
Als erstes Heilwasser in Bayern wurde der Georgi-Sprudel, Bad Brückenau, 
von den gesetzlichen Krankenkassen als verordnungsfähig anerkannt.
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GESUND – 
GENUSSVOLL LEBEN

Etwas Gutes für sich zu tun kann so schön sein! 
Einfach eine Auszeit nehmen und sich so vom anstrengenden 
Alltag entspannen.

Unsere Wellness-Angebote sind wahre „Kraftwerke“, die Körper, 
Geist und Seele erfreuen und mit neuer Lebensenergie erfüllen. 

Von Wohlfühlangeboten wie Massagen, entspannender Wärme 
in Saunen und Bädern, von Schönheitspfl ege bis hin zu ärztlich 
begleiteter Medical-Wellness – bei uns fi nden Sie alles für wahr-
haft genussvolle Erlebnisse, die weit über den Moment hinaus 
wirken.

Wellnessangebote

Einfach nur entspannen, neue Kraft schöpfen und die Gedanken 
ruhen lassen. Hier fi nden Sie Wellness für jeden Geschmack – von 
luxuriösen Wohlfühl- bis hin zu präventiven Gesundheitsangebo-
ten:

• Physiotherapeutische Zentren Szczesniak
• Physiovital 
• Therme Sinnfl ut 
• Vital Spa & Garden

Zeit nur für 
mich...
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BAD BRÜCKENAU – 
DIE GESUNDHEITSSTADT

Als traditioneller Kurort steht Bad Brückenau für seine vielfältige 
medizinische Kompetenz. Kliniken, Sanatorien, Gesundheits-
Resorts, Ärzte und Physiotherapeuten verbinden die Methoden der 
klassischen Medizin mit bewährten Naturheilverfahren. So 
werden Sie durch Vorsorge, Heilung oder Rehabilitation für die 
täglichen Belastungen gestärkt und gewinnen mehr Lebenskraft. 

Ein wesentliches Anliegen ist es dabei, medizinisches Wissen 
zum Schutz des höchsten Gutes – Ihrer Gesundheit – an Sie 
weiterzugeben, ob bei Ernährungs- und Einkaufsberatungen von 
Kliniken im Supermarkt oder bei zahlreichen Informations- und 
Mitmach-Programmen.

Wo Gesundheit Geschichte hat

Bad Brückenau hat eine lange Tradition als Gesundheitsstadt. 
Heute können Sie in fünf Kliniken und Sanatorien kompetente 
Hilfe für Prävention oder bei akuten Beschwerden erhalten:

• Franz von Prümmer Klinik 
• Limes Schlossklinik Fürstenhof
• Malteser Klinik von Weckbecker 
• Reha-Zentrum Klinik Hartwald 
• Sinntalklinik Bad Brückenau

www.meine-gesundheitsstadt.de

Das
höchste Gut ...



Ab ins Grüne...
Die Auenlandschaft der Sinn mit ihren Wiesen, Wäldern und Fel-
dern ist ein idealer Ausgangspunkt für Naturliebhaber. Ob Sie eine 
Radtour, einen Spaziergang oder eine anspruchsvolle Tageswan-
derung planen – hier fi nden Sie eine große Auswahl an Wegen 
und Touren und mit etwas Glück begegnen Sie auch den „tieri-
schen Bewohnern“ wie Rhönschaf oder Biber. Vielfältige Angebo-
te und Möglichkeiten machen es einfach, „aktiv dabei zu sein“.

Der „Rhönexpress Bahn-Radweg“
Ein besonderes Erlebnis ist die Fahrt auf dem neuen Rhönexpress 
Bahn-Radweg. Die ca. 26 km lange Strecke, von der Hessischen 
Grenze bei Zeitlofs bis zum Markt Wildfl ecken, verläuft auf einer 
ehemaligen Eisenbahntrasse und inszeniert mit Objekten und 
Landart die bahngeschichtliche Vergangenheit. Durch die sehr mo-
derate Steigung ist der Weg auch für Inline-Skater gut geeignet. 
Der Abschnitt ist Teil des Fernradweges „Vom Main zur Rhön“.
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Wald, Wiesen, 
Wasser...



Kulturschätze genießen
Mit Abendgarderobe im Kursaal, leger beim „Fest der tausend 
Lichter“, oder zünftig zur Blasmusik - in Bad Brückenau gibt es 
Veranstaltungen für jeden Geschmack. Daneben bieten Theater-
aufführungen und zahlreiche Stadt- und Vereinsfeste ein ab-
wechslungsreiches und unterhaltsames Programm. Besonders 
lohnenswert ist auch ein Konzertbesuch beim renommierten 
Bayerischen Kammerorchester Bad Brückenau.

Unternehmen Sie eine vergnügliche Zeitreise. Im Deutschen Fahr-
radmuseum zeigt eine Privatsammlung mehr als 230 Exponate 
und ist damit Deutschlands umfangreichste und hochstwertigste 
Ausstellung zum Thema Fahrradgeschichte. In den Heimatstuben 
wird die Vergangenheit wieder lebendig. Liebevoll eingerichtete 
Räume bieten einen Einblick in das bäuerliche Leben der Rhön der 
letzten Jahrhunderte.
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Kulturschätze 
genießen



Ehrlich lecker...
Grüß Gott und Herzlich willkommen in Bad Brückenau. Eine kleine
Zwischenmahlzeit oder ein Menü mit mehreren Gängen – 
Hauptsache gut! Den richtigen Rahmen dafür bieten rustikale 
Gaststuben, stilvolle Restaurants und an warmen Sommeraben-
den idyllische Biergärten. So wird jeder kulinarische Ausfl ug zum 
Genuss und Geschmackserlebnis.

Zu Gast bei Freunden. Die Übernachtungsmöglichkeiten in Bad 
Brückenau sind vielfältig. Das Angebot reicht vom Luxushotel bis 
zur Ferienwohnung für Selbstversorger. Ob Sie sich für „Komfort“ 
oder „Familienanschluss“ entscheiden, unsere Gastgeber stehen
persönlich für Ihre Fragen und Wünsche zur Verfügung. So erhalt-
en Sie wertvolle Tipps, die Ihren Aufenthalt noch schöner machen 
und abwechslungsreiche Urlaubstage garantieren. 

14 15

Ehrlich 
lecker!
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Stadt Bad Brückenau
Tourist Information

Altes Rathaus / Alter Rathausplatz 1
97769 Bad Brückenau
Telefon: 0 97 41/ 804-11

E-Mail: tourismus@bad-brueckenau.de
Internet: www.bad-brueckenau.de

WEITERE 
INFORMATIONEN


