
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
   
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
  

18:00 Uhr Rose - Eröffnungs-Aufguss  

18:30 Uhr Sauna-Yoga - im Sanarium 

19:00 Uhr
Banja Zeremonie - die kräftige Reinigung von 
innen und außen 

20:00 Uhr Fruchtminze – Event-Aufguss 

21:00 Uhr Grüner Tee – Klang-Aufguss 

22:00 Uhr Lavendel – Peeling für die Sinne 

23:00 Uhr Menthol-Aufguss - mit Menthol-Kristallen 

Unsere Extra-Tipps: 

von 21:00 - 22:45 Uhr textilfreies Baden 

Relaxen Sie in unseren Holzzubern, gefüllt mit kostbarem SIEBENER Heilwasser.  

Winter adé 

Freitag, 06. März 2020 

MITTERNACHTSSAUNA 

 
GAUMENFREUDEN  
AN DER  
 

SAUNA-BAR:  
 
Steak 
4,00 € 
 
Bratwurst 
2,50 € 
 
Brötchen 
0,50 € 
 
Schichtsalat 
3,50 € 
 
 
Kreuzberg – Bier 

3,00 € 


